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Mandamientos de la Ley de Dios

- Los Mand. se resumen en 3: “Amar a Dios, y al préjimo como a uno mismo.”
- Todos los mandamientos son iguales e interdependientes.

- No verlos en negativo: NO, sino en positivo: Si a ...

- Vivir, cumplir los mandamientos con la ayuda de Dios, pues es dificil. (T650)

- Mandamientos de la Iglesia:
10 oir misa entera y los domingos y demas fiestas de precepto y no realizar
trabajos serviles;
20 confesar los pecados mortales al menos una vez al afo;
309 recibir el sacramento de la Eucaristia al menos por Pascua
40 abstenerse de comer carne y ayunar en los dias establecidos por la Iglesia;
50 ayudar a las necesidades de la Iglesia.

RESUMEN

2075 "¢Qué he de hacer yo de bueno para conseguir la vida eterna?" - "Si quieres
entrar en la vida, guarda los mandamientos" (Mt 19,16-17).

2076 Mediante su practica y su predicacion, Jeslls manifesté la perennidad del
Decdlogo.

2077 El don del Decélogo fue concedido en el marco de la alianza establecida por
Dios con su pueblo. Los mandamientos de Dios reciben su significado verdadero en y
por esta Alianza.

2078 Fiel a la Escritura y siguiendo el ejemplo de Jesus, la Tradicién de la Iglesia ha
reconocido en el Decalogo una importancia y una 5|gn|F cacion pr|mord|al

2079 El Decalogo forma una unidad organica en que cada "palabra" o "mandamiento"
renglteoa tc;do el conjunto. Transgredir un mandamiento es quebrantar toda la ley (cf
St 2,10-11).

2080 El Decalogo contiene una expresion privilegiada de la ley natural. Lo conocemos
por la revelacion divina y por la razén humana.

2081 Los diez mandamientos, en su contenido fundamental, enuncian obligaciones
graves. Sin embargo, la obediencia a estos preceptos |mpI|ca también obligaciones
cuya materia es, en si misma, leve.

2082 Lo que Dios manda lo hace posible por su gracia.

Mandamientos: AMAR A DIOS 1°, 2°y 3°
1° Mandamiento: Amaras a Dios sobre todas las cosas

- Poner a Dios como el centro de mi vida. No significa pensar en El cada minuto.
- Mi vida se basa en vivir las virtudes cristianas: fe, esperanza y caridad.

- Adorar soélo a Dios. Respetando todas las otras “tradiciones religiosas”.

- Veneramos las imagenes de Dios, pues El se encarno. Y las de la Virgen Maria.
- Respetar a los ateos, agndsticos, indiferentes: “Derechos Humanos”.

Curso de Confirmacion




RESUMEN

2133 "Amaras al Sefior tu Dios con todo tu corazdn, con toda tu alma y con todas
tus fuerzas" (Dt 6,5).

2134 El primer mandamiento Ilama al hombre para que crea en Dios, espere en él y
lo ame sobre todas las cosas.

2135 "Al Sefior tu Dios adoraras" (Mt 4,10). Adorar a Dios, orar a él, ofrecerle el culto
que le corresponde, cumplir las promesas y los votos que se le han hecho, son actos
de la virtud de la religién que constituyen la obediencia al primer mandamiento.

2136 El deber de dar a Dios un culto auténtico concierne al hombre individual y
socialmente.

2137 El hombre debe "poder profesar libremente la religiébn en publico y en
privado" (DH 15).

2138 La supersticion es una desviacion del culto que debemos al verdadero Dios.
Desemboca en la idolatria y en las distintas formas de adivinacion y de magia.

2139 La accidn de tentar a Dios de palabra o de obra, el sacrilegio, la simonia, son
pecados de irreligion, prohibidos por el primer mandamiento.

2140 En cuanto niega o rechaza la existencia de Dios, el ateismo es un pecado
contra el primer mandamiento.

2141 El culto de las imagenes sagradas esta fundado en el misterio de la
Encarnacion del Verbo de Dios. No es contrario al primer mandamiento.

2° Mandamiento: No tomaras el nombre de Dios en vano

- Blasfemia: intencion de ofender a Dios por medio de palabras “sagradas”.

- Jurar en nombre de Dios sdlo para la verdad y la justicia, pero con prudencia.

RESUMEN
2160 "Senor, Dios Nuestro, iqué admirable es tu nombre por toda la tierra!" (Sal 8,2).

2161 El segundo mandamiento prescribe respetar el nombre del Sefior. EIl nombre
del Sefior es santo.

2162 El segundo mandamiento prohibe todo uso inconveniente del Nombre de Dios.
La blasfemia consiste en usar de una manera injuriosa el nombre de Dios, de
Jesucristo , de la Virgen Maria y de los santos.

2163 El falso juramento invoca a Dios como testigo de una mentira. El perjurio es
una falta grave contra el Sefor, siempre fiel a sus promesas.

2164 "No jurar ni por Criador ni por criatura, si no fuere con verdad, necesidad y
reverencia" (S. Ignacio de Loyola, ex. spir. 38).

2165 En el Bautismo, la Iglesia da un nombre al cristiano. Los padres, los padrinos y
el parroco deben procurar que se dé un nombre cristiano al que es bautizado. El
patrocinio de un santo ofrece un modelo de caridad y asegura su intercesion.

2166 El cristiano comienza sus oraciones y sus acciones con la sefial de la cruz "en
el nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo. Amén".

2167 Dios llama a cada uno por su nombre (cf. Is 43,1).

2512 La sociedad tiene derecho a una informacion fundada en la verdad, la libertad,
la justicia. Es preciso imponerse moderacion y disciplina en el uso de los medios de
comunicacién social.

2513 Las bellas artes, sobre todo el arte sacro, "estan relacionados, por su
naturaleza, con la infinita belleza divina, que se intenta expresar, de algun modo, en
las obras humanas. Y tanto mas se dedican a Dios y contribuyen a su alabanza y a
su gloria cuanto mas lejos estan de todo propdsito que no sea colaborar lo mas
posible con sus obras a dirigir las almas de los hombres piadosamente hacia
Dios" (SC 122).

9° Mandamiento: No consentiras pensamientos ni deseos impuros

- No vivir obsesionados con los pensamientos: “La mente es la loca de la casa”
- Lo importante es no pasar a la accion haciendo mal.
- Los pensamientos buscados repercuten en el actuar: se vive como se piensa.

RESUMEN

2528 "Todo el que mira a una mujer deseandola, ya cometié adulterio con ella en su
corazén" (Mt 5,28).

2?29 El noveno mandamiento pone en guardia contra la codicia o concupiscencia de
a carne.

2530 La lucha contra la concupiscencia de la carne pasa por la purificacion del
corazon y la practica de la templanza.

2531 La pureza del corazén nos alcanzara el ver a Dios: nos da desde ahora la
posibilidad de ver todo segun Dios.

2532 La purificacion del corazon exige la oracion, la practica de la castidad, la pureza
de intencion y de mirada.

2533 La pureza del corazén requiere el pudor, que es paciencia, modestia y
discrecion. El pudor preserva la intimidad de la persona.

10° Mandamiento: No codiciaras los bienes ajenos

- La envidia es futro de la infravaloracién, baja autoestima, despreciarse.
- Vivir una vida mas sencilla: consumismo.
- “No es mas rico es el que mas tiene, sino el que menos necesita”.

RESUMEN
2551 "Donde esta tu tesoro alli estara tu corazén" (Mt 6,21).
2552 El décimo mandamiento prohibe el deseo desordenado nacido de la pasién
inmoderada de las riquezas y del poder.
2553 La envidia es la tristeza experimentada ante el bien del préjimo y el deseo
desordenado de apropiarselo. Es un pecado capital.
2554 El bautizado combate la envidia mediante la caridad, la humildad y el abandono
en la providencia de Dios.
2555 Los fieles cristianos "han crucificado la carne con sus pasiones y sus
concupiscencias” (Gal 5,24); son guiados por el Espiritu y siguen sus deseos.
2556 El desprendlmlento de las riquezas es necesarlo para entrar en el Reino de los
cielos. "Bienaventurados los pobres de corazon".
2557 El hombre que anhela dice: "Quiero ver a Dios". La sed de Dios es saciada por
el agua de la vida (cf Jn 4,14).




2453 El séptimo mandamiento prohibe el robo. El robo es la usurpacion del bien ajeno
contra la voluntad razonable del duefio.

2454 Toda manera de tomar y de usar injustamente el bien ajeno es contraria al séptimo
mandamiento. La injusticia cometida exige reparacion. La justicia conmutativa impone la
restitucién del bien robado.

2455 La ley moral proscribe los actos que, con fines mercantiles o totalitarios, llevan a
esclavizar a los seres humanos, a comprarlos, venderlos y cambiarlos como mercancias.
2456 El dominio, concedido por el Creador, sobre los recursos minerales, vegetales y
animales del universo, no puede ser separado del respeto de las obllgaciones morales

frente a todos los hombres incluidos los de las generaciones venideras.

2457 Los animales estdn confiados a la administracion del hombre gue les debe aprecio.
Pueden servir a la justa satisfaccion de las necesidades del hombre.

2458 La Iglesia pronuncia un juicio en materia econdmica y social cuando lo exigen los
derechos fundamentales de la persona o la salvacion de las almas. Se cuida del bien comun
temporal de los hombres en razén de su ordenacion al soberano Bien, nuestro fin ultimo.

2459 El hombre es el autor, el centro y el fin de toda la vida econémica y social. El punto
decisivo de la cuestién social consiste en gue los bienes creados por Dios para todos
lleguen de hecho a todos, segun la justicia y con la ayuda de la caridad.

2460 El valor primordial 'del trabajo atafie al hombre mismo que es su autor y su
destinatario. Mediante su trabajo, el hombre participa en la obra de la creacién. Unido a
Cristo, el trabajo puede ser redentor.

2461 El desarrollo verdadero es el del hombre entero. Se trata de hacer crecer la
capacidad de cada persona de responder a su vocacion, por tanto, a la llamada de Dios.
2462 La limosna hecha a los pobres es un testimonio de caridad fraterna es también una

practica de justicia que agrada a Dios.

2463 En la multitud de seres humanos sin pan, sin techo, sin patria, hay que reconocer a
Lazaro, el mendigo hambriento de la parabola (cf Lc 16 19-31). En dicha multitud hay
que oir a Jesus que dice: "Cuanto dejasteis de hacer con uno de estos, también conmigo
dejasteis de hacerlo" (Mt 25,45).

8° Mandamiento: No daras testimonio falso ni mentiras

- Decir la verdad siempre. Callar parte de la verdad por amor, no es mentir.
- No a las calumnias y desprestigiar a las personas: hablar a las espaldas.
- Tenemos derecho a saber la verdad de las cosas en la vida social y religiosa.

RESUMEN

2504 "No daras falso testimonio contra tu préjimo" (Ex 20,16). Los discipulos de
Cristo se han "revestido del Hombre Nuevo, creado segln Dios, en la justicia y
santidad de la verdad" (Ef 4,24).

2505 La verdad o veracidad es la virtud que consiste en mostrarse verdadero en sus
juicios y en sus palabras, evitando la duplicidad, la simulacion y la hipocresia.

2506 El cristiano no debe "avergonzarse de dar testimonio del Sefor" (2 Tm 1,8) en
obras y palabras. El martirio es el supremo testimonio de la verdad de la fe.

2507 El respeto de la reputacién y el honor de las personas prohibe toda actitud y
toda palabra de maledicencia o de calumnia. La mentira consiste en decir lo falso
con intencion de engafiar al préjimo.

2509 Una falta cometida contra la verdad exige reparacion.

2510 La regla de oro ayuda a discernir en las situaciones concretas si conviene o no
revelar la verdad al que la pide.

2511 "El sigilo sacramental es inviolable" (CIC, can. 983,1). Los secretos profesionales
deben ser guardados. Las confidencias perjudiciales a otros no deben ser divulgadas.

3° Mandamiento: Santificaras las fiestas
- El sdbado es el dia de los judios: Pascua judia, liberacion de Egipto.
- EI Domingo es el dia de los cristianos: Pascua de Resurreccidn de Sefor.
- La Eucaristia el centro de la vida cristiana. Todas las Misas son “iguales”.

RESUMEN

2189 "Guardaras el dia del sabado para santificarlo" (Dt 5,12). "El dia séptimo sera
dia de descanso completo, consagrado al Sefior" (Ex 31 15)

2190 El sdbado, que representaba la coronacion de la primera creacion, es
sustituido por el domingo que recuerda la nueva creacion, inaugurada en la
resurreccién de Cristo.

2191 La Iglesia celebra el dia de la Resurreccién de Cristo el octavo dia, que es
llamado con pleno derecho dia del Senor, o domingo (cf SC 106).

2192 "El domingo...ha de observarse en toda la Iglesia como fiesta primordial de
precepto” (CIC, can 1246,1). "El domingo y las demas fiestas de precepto, los
fieles tienen obligacién de part|C|par en la Misa" (CIC, can. 1247).

2193 "El domingo y las demas fiestas de precepto...los fieles se abstendran de
aquellos trabajos y actividades que impidan dar culto a Dios, gozar de la alegria
propia del dia del Sefior o disfrutar del debido descanso de la mente y del
cuerpo” (CIC, can 1247).

2194 La institucion del domingo contribuye a que todos disfruten de un "reposo y
ocio suficientes para cultivar la vida familiar, cultural, social y religiosa" (GS 67,3).
2195 Todo cristiano debe evitar imponer, sin nece5|dad a otro impedimentos para

guardar el Dia del Sefor.

Mandamientos: AMAR AL PROJIMO 4° al 10°

4° Mandamiento: Honraras a tu padre y a tu madre

- Querer y respetar a los padres. Asumir el cambio generacional.
- Los hijos no son “propiedad” de los padres: ayudar a crecer.
- La felicidad de los padres consiste en ver feliz a su hijo.

RESUMEN

2247 "Honra a tu padre y a tu madre" (Dt 5,16; Mc 7,10).

2248 Segln el cuarto mandamiento, Dios quiere que, después que a él, honremos a
nuestros padres y a los que él reviste de autoridad para nuestro bien.

2249 La comunidad conyugal esta establecida sobre la alianza y el consentimiento de
los esposos. El matrimonio y la familia estan ordenados al bien de los conyuges, a la
procreacion y a la educacion de los hijos.

2250 "La salvacion de la persona y de la sociedad humana y cristiana esta
estrechamente ligada a la prosperidad de la comunidad conyugal y familiar" (GS 47,1).
2251 Los hijos deben a sus padres respeto, gratitud, justa obediencia y ayuda. El

respeto filial favorece la armonia de toda la vida familiar.

2252 Los padres son los primeros responsables de la educacién de sus hijos en la fe,
en la oracién y en todas las virtudes. Tienen el deber de atender, en la medida de lo
posible, las necesidades fisicas y espirituales de sus hijos.




2253 Los padres deben respetar y favorecer la vocacion de sus hijos. Han de recordar y
ensefiar que el primer mandamiento del cristiano es seguir a Jesus.

2254 La autoridad publica esta obligada a respetar los derechos fundamentales de la per-
sona humana y las condiciones de ejercicio de su libertad.

2255 El deber de los ciudadanos es trabajar con las autoridades civiles en la edificacion de
la sociedad en un espiritu de verdad, justicia, solidaridad y libertad.

2256 El ciudadano esta obligado en conciencia a no seguir las prescripciones de las
autoridades civiles cuando son contrarias a las exigencias del orden moral. "Hay que
obedecer a Dios antes que a los hombres" (Hch 5,29).

2257 Toda sociedad refiere sus juicios y su conducta a una visiéon del hombre y de su
destino. Sin la luz del evangelio sobre Dios y sobre el hombre, las sociedades se ha-
cen facilmente totalitarias.

59 Mandamiento: No mataras

- Respetar la vida desde la concepcidn hasta la muerte natural.
- Aborto NO. Si a una vida digna.
- Temas: Eutanasia y muerte digna; suicidio: no juzgar; la guerra “justa”; etc.

RESUMEN

2318 "Dios tiene en su mano el alma de todo ser viviente y el soplo de toda carne de
hombre" (Jb 12,10).

2319 Toda vida humana desde el momento de la concepcién hasta la muerte, es sa-
grada, pues la persona 'humana ha sido amada por si misma a imagen y semejanza
del Dios vivo y santo.

2320 Causar la muerte a un ser humano es gravemente contrario a la dignidad de la
persona y a la santidad del Creador.

2321 La prohibicién de causar la muerte no suprime el derecho de impedir que un
injusto agresor cause dafio. La legitima defensa es un deber grave para quien es
responsable de la vida de otro o del bien comin.

2322 Desde su concepcion, el nifio tiene el derecho a la vida. El aborto directo, es
decir, buscado como un fin 0 como un medio, es una practica infame (cf GS 27 ,3)
gravemente contraria a la ley moral. La IgIeS|a sanciona con pena canonica de exco-
munion este delito contra la vida humana.

2323 Porque ha de ser tratado como una persona desde su concepcion, el embridn
debe ser defendido en su integridad, atendido y curado como todo otro ser humano.

2324 La eutanasia voluntaria, cualesquiera que sean sus formas y sus motivos, cons-
tituye un homicidio. Es gravemente contraria a la dignidad de la persona humana y
al respeto del Dios vivo, su Creador.

2325 El suicidio es gravemente contrario a la justicia, a la esperanza y a la caridad.
Esta prohibido por el quinto mandamiento.

2326 El escandalo constituye una falta grave cuando por accién u omision arrastra
deliberadamente a otro a pecar gravemente.

2327 A causa de los males y de las injusticias que ocasiona toda guerra, debemos
hacer todo lo que es razonablemente posible para evitarla. La Iglesia implora asi:
"del hambre, de la peste y de la guerra, libranos Sefior"gentes y a sus principios
universales son crimenes.

2328 La Iglesia y la razén humana afirman la validez permanente de la ley moral du-
rante los conflictos armados. Las practicas deliberadamente contrarias al derecho de
gentes y a sus principios universales son crimenes.

2329 "La carrera de armamentos es una plaga gravisima de la humanidad y perjudica
a los pobres de modo intolerable" (GS 81,3).

2330 "Bienaventurados los que obran la paz, porque ellos seran llamados hijos de
Dios" (Mt 5,9).

6° Mandamiento: No cometeras actos impuros
- No vivir obsesionados con la sexualidad pues la vida es mas amplia y rica.

- Vida sexual activa solo en el matrimonio: comunidad de vida y amor.
- Temas: Pederastia, pornografia, prostitucién, masturbacion (ver CIC 2352).

RESUMEN

2392 "El amor es la vocacién fundamental e innata de todo ser humano" (FC 11).

2393 Al crear al ser humano hombre y mujer, Dios confiere la dignidad personal de
manera idéntica a uno y a otra. A cada uno, hombre y mujer, corresponde reconocer
y aceptar su identidad sexual.

2394 Cristo es el modelo de la castidad. Todo bautizado es llamado a llevar una vida
casta, cada uno segun su estado de vida.

2395 La castidad significa la integracion de la sexualidad en la persona. Entraia el
aprendizaje del dominio personal.

2396 Entre los pecados gravemente contrarios a la castidad se deben citar la
masturbacion, la fornicacién, las actividades pornograficas, y las practicas
homosexuales.

2397 La alianza que los esposos contraen libremente implica un amor fiel. Les
confiere la obligaciéon de guardar indisoluble su matrimonio.

2398 La fecundidad es un bien, un don, un fin del matrimonio. Dando la vida, los
esposos participan de la paternldad de Dios.

2399 La regulacion de la natalidad representa uno de los aspectos de la paternidad y
la maternidad responsables. La legitimidad de las intenciones de los esposos no
justifica el recurso a medios moralmente reprobables (p.e., la esterilizacion directa o
la anticoncepcidn).

2400 El adulterio y el divorcio, la poligamia y la unién libre son ofensas graves a la
dignidad del matrimonio.

7° Mandamiento: No robaras

- Respetar los bienes de todos: la ecologia humanizada y cristiana.
- Respetar los bienes de cada persona: derecho a tener propiedad privada.
- “"Robar” para comer: justicia social.

RESUMEN

2450 "No robaras" (Dt 5,19). "Ni los ladrones, ni los avaros...ni los rapaces heredaran el
Reino de Dios" (1 Co 6 10)

2451 El séptimo mandamiénto prescribe la practica de la justicia y de la caridad en el uso
de los bienes terrenos y los frutos del trabajo de los hombres.

2452 Los bienes de la creacion estan destinados a todo el género humano. El derecho a la
propiedad privada no anula el destino universal de los bienes.




